
 
  

 

 

 

 

2026 年 2 月 9 日 

 

【認知機能（脳体力）の見える化】で目指す"超"課題解決型 

「あらたな認知症予防 事業モデル」の実装へ 
XKANSAI ソーシャルイノベーション・ プログラム（第 2 期）最終審査会で最優秀賞を受賞 

 

株式会社日本旅行 

株式会社トータルブレインケア 

アトラス情報サービス株式会社 

株式会社 Moff 

 

株式会社日本旅行、株式会社トータルブレインケア、アトラス情報サービス株式会社、株式会社

Moff の 4 社は、一般社団法人うめきた未来イノベーション機構（U-FINO）が実施する

「XKANSAI ソーシャルイノベーション・プログラム（第 2 期）」最終審査会において、共同提案

「【認知機能（脳体力）の見える化 】で目指す"超"課題解決型『あらたな認知症予防事業モデル』の実

装」が最優秀賞を受賞したことをお知らせします。 

 

本提案は、自治体の認知症予防・介護予防施策において課題となりやすい、①測れない（見えない） 、

②続かない（習慣化できない）、③効果が示しづらい（アウトカムの証明）という「3 つの壁」 を、一気

通貫で乗り越える実装モデルです。 

本プログラムでの受賞を契機として、4 社は連携し、全国の自治体へこの事業モデルの実装提案を開

始します。 

 

 

■プログラム名：XKANSAI  ソーシャルイノベーション・プログラム（第 2 期） 

■受賞：最優秀賞 

■受賞提案：【認知機能（脳体力）の見える化】で目指す"超"課題解決型 

「あらたな認知症予防事業モデル」の実装 

 

【XKANSAI ソーシャルイノベーション・プログラムとは】 

一般社団法人うめきた未来イノベーション機構（以下、「U-FINO」）が主催する関西圏の企業、自治

体・官公庁、金融機関、教育機関が一体的、コレクティブに、社会課題解決（社会的インパクト創出）を

目指すプログラムです。自治体から提案された社会課題に対して、民間事業者から解決のための手

法・企画を U-FINO が募集し、ピッチイベントで受賞した事業者の事業企画の社会実装支援までを行

うプログラムです。 

https://u-fino.com/program/xkansai2025/ 

 

受賞概要 



 

全国の自治体で認知症予防施策は広がる一方で、現場では「参加が続かない」「効果を説明しづら

い 」「次年度予算化が難しい」といった課題が残りやすい状況があります。 

4 社は、測定→気づき→行動変容→習慣化→効果検証までを分断させずにつなぐことで、施策の"質

"と"継続性"を高め、自治体が成果  を持って前に進めるモデルの実装を目指します。 

 

①「認知機能（脳体力）の見える化」（測れない壁） 

約 5 分の簡単なゲームで認知機能を測定し、日常生活に必須とされる 5 軸（空間認識力・見当識・記

憶力・計画力・注意力）で結果を可視化。参加者に対し、行動変容につなげる具体的アドバイスまでを

提供します。 

②「継続の習慣化」（続かない壁） 

テクノロジーとコミュニティの設計により、参加者が続けたくなる仕組み（オンライン支援等） を組

み込み、卒業後も"継続"が起きる導線をつくります。 

③「アウトカムの証明」（効果が示しづらい壁） 

事業の参加者・非参加者の社会保障費等のデータを比較分析し、事業効果を定量的に評価します。 

 

 

■株式会社日本旅行： 

自治体現場での運営設計・実装（参加者体験を高める運営、地域接点の設計） 

■株式会社トータルブレインケア： 

認知機能（脳体力）の見える化・行動変容支援（CogEvo を活用） 

■アトラス情報サービス株式会社： 

事業（アウトカム）評価。事業の参加者と非参加者の社会保障費データを比較分析、事業の効果測定 

■株式会社 Moff： 

独自センサーを活用した介護・ミドルシニア・自治体・労災予防向け身体機能測定・リハビリ/運動サー

ビスの提供 

 

本事業モデルは、自治体等で実施されている認知症予防事業（認知症予防教室・脳活教室・認知

症カフェ等）や介護予防・フレイル対策（通いの場・一般介護予防事業・総合事業）の中に、そのまま

組み込めるよう設計されています。 

本事業モデルを採用する自治体に対し、予防事業に参加できない方・介護予防教室の受講後に継続

支援を希望される方に向けて CogEvo×Moff のオンライン連携プログラムの提供や、特定地域の

住民の皆様向けには、マイナンバーカードを活用した本人確認・利用管理の仕組みと連動したシステ

ム提供も検討しており、オフライン施策とオンライン継続支援を切れ目なくつなぐことで、住民の皆

様の行動変容と習慣化を後押しします。 

提案のポイント（なぜ今、このモデルか） 

事業モデルの全体像（3 つの壁を、4 社連携で超える） 

本プロジェクトにおける各社の役割 

自治体向け提案：そのまま既存事業に組み込める設計 



 

4 社は、本受賞を契機に、自治体・関係機関の皆さまと連携しながら、関西発の「"超"課題解決型認知

症予防事業モデル」の社会実装を進めます。住民の行動変容と継続を生み出し、アウトカムを根拠あ

る形で示すことで、施策の継続・拡大（次年度予算化）まで見据えた実装を目指します。 

 

 

 

株式会社日本旅行 

本社所在地： 〒103-8266 東京都中央区日本橋 1-19-1 日本橋ダイヤビルディング 12 階 

代表者：    代表取締役社長 吉田 圭吾 

事業概要：   1905 年創業の総合旅行会社として、ツーリズムの枠を超えて「顧客と地域のソリュ

ーション企業グループ」を目指し、地域社会の課題解決に取り組んでいます。 

URL：     https://nta-corporate.jp/ 

株式会社トータルブレインケア 

本社所在地： 〒650-0046 兵庫県神戸市中央区港島中町 4-1-1 ポートアイランドビル 6F 

代表者：    代表取締役社長 河越 眞介 

事業概要：   株式会社トータルブレインケアは、「認知機能の見える化」で、人々が主体的に QOL

の 向上と真の健康を手に入れ、生涯現役を実現することを目指しています。 

URL：     https://tbci.co.jp/ 

アトラス情報サービス株式会社 

本社所在地： 大阪府大阪市中央区北浜 3-1-6 

代表者：    代表取締役社長 八瀬 誠 

事業概要：  情報システムの開発、保守、運用サービス 

URL：     https://www.atlas-is.co.jp/ 

株式会社 Moff 

本社所在地： 東京都港区三田 1-3-40 天翔オフィス麻布十番 101 

代表者：    代表取締役 社長 土田 泰広 

事業概要：  独自センサーを活用した介護・ミドルシニア・自治体・労災予防向け身体機能測定・リ

ハビリ/運動サービスを提供 

URL：     https://jp.moff.mobi/ 

 

 

 

 

 

今後の展開 

各社概要 

お問い合わせ先 

株式会社日本旅行 ソリューション事業本部 事業統括部 コーポレート事業部（担当：井坂） 

corp@nta.co.jp 


