
 
 

 
 

⼤阪・関⻄万博に向けた体験学習プログラム 
「⾷から探究︕留学⽣とダイバーシティウォーク」 

のコンテンツを開発 
⼤阪観光局が展開する「まいど︕⼤阪 EXPO プログラム」内で実施 

 
株式会社⽇本旅⾏（本社︓東京都中央区、代表取締役社⻑︓⼩⾕野悦光）と特定非営利活動法⼈

インターナショクナル（本店︓神⼾市灘区、代表理事︓佐久間 ⽂恵）は、修学旅⾏や校外学習として⼤
阪を訪れる中学・⾼校⽣を対象に、誰にとっても⾝近な⾷の視点から多⽂化共⽣について学ぶプログラム「⾷
から探究︕留学⽣とダイバーシティウォーク」のコンテンツを共同で開発しました。このプログラムは、⼤阪観光
局が展開する「まいど︕⼤阪 EXPO プログラム」のひとつとして来年度も実施します。 

⼤阪の街を歩きながら多様性を体感し、より良い未来を探究する 

「⾷から探究︕留学⽣とダイバーシティウォーク」は、誰にとっても⾝近な「⾷」のテーマから多様な⽂化や価値観を学び、そこにある
バリアを越えるための⼯夫を探しながら、⾃らを含めて様々な⼈々が共に暮らすよりよい街・地域を探究するプログラムです。修学
旅⾏や校外学習で⼤阪を訪れる中学・⾼校⽣を対象とし、旅⾏前の事前学習では、3 部構成の動画と学習の⼿引きを元に、
多様な⼈々が共に暮らす共⽣社会について考えます。来阪当⽇は、外国⼈留学⽣と共に、⾷⽂化を中⼼に様々な⼈々が共に
暮らす街の魅⼒と課題を調査し、さらに良くするためのアイデアを考えるフィールドワークを⾏います。外国⼈留学⽣との交流や外
国⼈観光客への街角インタビューを通じて、多様な価値観に実際に接する体験型学習の機会となっています。 
本プログラムは、⼤阪観光局が⼤阪・関⻄万博にあわせて展開す
る、「まいど︕⼤阪 EXPO プログラム」※１の中のコンテンツのひとつ
として開発しました。 
当⽇のワークは、⼀般社団法⼈ Transcend-Learning の協⼒
の下、⽇本旅⾏が運営しています。2025 年の⼤阪・関⻄万博
では約 350 万⼈のインバウンド観光客が⾒込まれています。関
⻄・⼤阪では、国際⼈材育成のニーズがますます⾼まっており、本
プログラムも、共⽣社会の未来を担う次世代の育成に貢献するも
のと期待されます。 
※１ 「まいど︕⼤阪 EXPO プログラム」とは、⼤阪観光局が展開する⼤阪に来た修学

旅⾏⽣⾃らが SDGs 達成に向けた企業の取り組みや⼤阪ならではの街づくりを体験

し、学ぶ次世代の⼤阪観光プログラム 

「⾷」のピクトグラムを通じた多⽂化共⽣授業の経験を基に 

NPO 法⼈インターナショクナルは、⾷の成分を絵⽂字で表⽰する「フードピクト」やイスラム教のためのハラール・マークなどを通じて、
その背景にある多様な⽂化や暮らしを学ぶ「ワールド⾷育プログラム」を、⼩中学校の
出前授業や市⺠講座などを通じて提供しています。世界の商品パッケージを使い、⾷
のピクトグラム探しやクイズなどのアクティビティを通じて、楽しみながら多⽂化共⽣を学
び、さらにできることは何かを考えます。2007 年から始まり毎年約 300 名以上に提
供しているこの「ワールド⾷育プログラム」の実績と知⾒を基に、今回の「⾷から探究︕
留学⽣とダイバーシティウォーク」が開発されました。 
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世界には 3 ⼈に 1 ⼈が何らかの理由で⾷べられない物がある、といわれています。 
宗教や信条、ライフスタイルや健康上など、その理由は様々です。誰にとっても⼤切な「⾷」を安⼼して楽しめるように、思いやりの
コミュニケーションとして⾷のピクトグラムが役⽴っています。本プログラムの事前学習では、多⽂化共⽣における⾔葉や理解、⼼の
壁の存在や、その壁を越える⼯夫としてのユニバーサルデザインやハラル認証マークなどに加え、「フードピクト」をその開発の背景と
共に紹介しています。 

株式会社⽇本旅⾏について 

株式会社⽇本旅⾏では「旅」を通して得られる学びをもとに「地球規模で課題を捉え、解決に向けた取り組みに主体的に挑むこ
とができる⼈材」の育成を目指しています。学校内外のさまざまなパートナーと協働しながら、⼀⼈⼀⼈の可能性を引き出し、持
続可能な社会の担い⼿を創出する⼈材育成プログラムをご提供します。 
 
【団体概要】 
名称︓株式会社⽇本旅⾏ 
本社︓東京都中央区⽇本橋 1-19-1 ⽇本橋ダイヤビルディング 12 階 
創業︓1905 年 11 ⽉ 1 ⽇ 
代表者︓代表取締役社⻑ ⼩谷野 悦光 
事業内容︓旅⾏業、国際・国内会議の開催及び各種催事の企画、⽴案ならびに運営に関する請負、旅⾏・観光、⽂化に関
するセミナーの開催ならびにコンサルタント業務、など 
HP︓https://nta-houjin.link/ 
連絡先︓まいど︕⼤阪 EXPO プログラム事務局（株式会社⽇本旅⾏関⻄教育営業部内） 

maido̲osakaexpo@nta.co.jp 
 

特定非営利活動法⼈インターナショクナル について 

すべての⼈に共通する「⾷」という⽣活に⾝近な切り口から、ちがいをバリアではなくバリューに変えて、誰もが⾃分らしく多様性あふ
れる共⽣社会をつくることを目的に設⽴しました。 
 
【団体概要】 
名称︓特定非営利活動法⼈インターナショクナル 
所在地︓〒657-0831 兵庫県神⼾市灘区⽔道筋 3-4 灘中央市場内 
設⽴︓2006 年 7 ⽉（2009 年 10 ⽉法⼈化） 
理事︓佐久間⽂恵、中山迅⼀、桝本直子 
監事︓當間 克雄（兵庫県⽴⼤学⼤学院 経営研究科 教授） 
HP︓https://www.designtodiversity.com/ 
連絡先︓hello@designtodiversity.com 
 

 

 


